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KDO JE MILOVNIK PRIRODY DOOPRAVDY A KDO JEN NA OKO?

KDO VLASTNE PRIRODU A ZVIRATA ZABIJI?

Piredstavujeme vam zcela vsedni p¥ibéh dvou sousedii, kdesi na kraji vétsiho mésta. Vasim tkolem
Jje poznat, kdo se chova lépe k p¥irodé a kdo z nich je zabijdkem p¥irody a zvitdtek. Svatousek
neni ani jeden, ale piesto se jeden ze sousedii chova k p¥irodé citlivéji. Obéti jejich Cind jsou nékdy
Jjasné viditelné, jindy jsou to ndsledky skryté.

Pozorné si prohlédnéte kaZdy obrazek, pveitéte kaZdé slovo. VSude jsou jasné Ei skryté ndpovédy,
které dobry detektiv odhali. A pomohou vam uréit jasného zabijaka p¥irody a zvirat. Ale dost uz

veli, pojd’'me spoleéné patrat....



PREJI
VAM KRASNY
DEN. ME JMENO JE
DOBROMILA PATRICNA.
POKUD VAS ZAJIMA, CO
JSEM ZAC, TAK HNED NA
UVOD PROZRADIM, ZE MUJ
ZIVOT JSOU HLAVNE ZVIRAT-
KA, KTERA ZBOZNUJI. ZE
VSECH NEJRADSI MAM SVOJi
JORKSIRKU KARMEN.
NAOPAK NENAVIDIM LIDSKE
ZRUDY, KTERE DOKAZ(
UBLIZIT NEME TVARI,
S TEMI PROSTE
NEMAM SLI-
TOVANI.




NAZDAR!
JA SEM NAKEJ
RADOMIR VOKURKA
A TA PANINKA
PATRICNA JE MOJE
SOUSEDKA. JA TAKY Z
CELEHO SRDCE MILUJU
ZVIRATKA.... NEJRADEJI
NA SMETANE,
S KNEDLIKEM A
SE ZELIM, NEBO
NA DIVOKO.
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AHOJ MARUUUS, TAK JSME SE VCERA VRATILI
Z DOVCI V TUNISKU. HELE, FAKT SUPER, KRASNY PRISTUP DO VODY, NIKDE
ZADNI JEZCI, PROSTE IDYLA. BYLO TO ZA HUBICKU A TA KUCHYNE... SVATA SI DAL
| ZRALOC( POLIVKU, ALE JA JSEM SI RADEJI JEN LIZLA. VEZU TI PAR SUVENYRU Z TRHU,
ZROVNA JE TU MAM PRED SEBOU NA STOLE. KOUPILA JSEM SI TAM SATY, BLUZU,
ALE ASI TO VLASTNE NEUNOSIM. TAK KDY SE POTKAME?




USAcl, USAcI,
KDY PUDETE NA TACY?
UPECU VAS DOZLATOVA,
POCHUTNAM SI ZAS
A ZNOVA.




DOBRUS
UZ NEVRC!
ZACAL DRUHEJ
POLOCAS.
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ALE KUSUJ! SNAD NECHCES, ABY NAM

SEM OD VOKURKY, Z TOHO JEHO BINCE, ZASE NALEZLI TY PAVOUCI,
RUZNY HMYZ A KDO Vi, CO JESTE ZA HAVET. A NAVIC, CO BY SI O NAS POMYSLELI
VSICHNI NORMALNI SOUSEDI?! JA CHCI MIT KRASNEJ, NiZKEJ, UDR-
ZOVANEJ TRAVNIK A NE SAMEJ PLEVEL!




A MEZITIM RADOMIR VOKURKA
VE SKRYTU ZELENE PREMYSLI A TESI
SE NA SOBOTNI ZABIJACKU.



TEDA RADO,
| LETOS JSOU JAKO

LUSK! TO ZAS BUDOU
JELITKA...

TAK ZAVRI
0Cl BROUKU...

TY VRAHOUNI
PROKLETY! CHUDACI
PRASATKA SI NEZASLOUZ{
SKONCIT POD
KUDLOU.



CHLEBA A PIVKO

H% %u PE R m A RKC T g SEM KOUPIL, TLACENKU A MASO
. N g = MAM ZE ZABIJECKY, BRAMBORY Sl
ﬂ /' NAKOPU. JO, PRISTE JESTE SIRKY,

VCERA SEM SI SKOREM
NEZATOPIL....

KURE V AKCI, TRESKU, = oo
LOSOSA A VEJCE ZA 1,50 K& MAM, BRAMBURKY
NA VECER DVAKRAT, ANANAS | BANANY TAKY. NEZAPOMNELA
JSEM ANI NECO PORADNYHO NA HUBENI PLEVELE A NOVY EXTRA
BELiCi PRACI PRASEK. A NA ZITREJS( GRILOVACKU BRAZILSKE
BIFTEKY A VINECKO Z JIZNi AFRIKY,
TO BUDE ZRADLO.
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KAM CIVIS, TYYY..!

NO JO, TO JSEM sI

MOHLA MYSLET...
SOCKA VOKURKA.

-
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ALE TED UZ TE MAM
FAKT DOST, TY JEDEN VRAHOUNE.
JEN POCKEJ, JA TI TO ZA VSECHNY TY

R SUPERN

NE ZAMORDOVAL, SPOCITAM. NAVIC SE
PODIVEJ NA TU ROZTRZENOU SUKNI,
UPLNE NOVA, TO TE VYJDE

NO JO, SNAD
SE ZAS TAK NESTALO, SOUSEDKO,
OMLOUVAM SE.... A TAK JA TO ZASIUU,
MAM S TiM SPOUSTU ZKUSENOSTI, TUHLE
BUNDU SI SPRAVUJU SAM UZ HODNE LET.
MATE TO ROZTRZENE VE SVU, TO
ANI NEPOZNATE....




TY, SOUSEDE! KOLIKRAT JSEM Tl
UZ RIKALA, AT SI TEN SMRADLAVEJ HNUJ VOZi$S TREBA DO OBEJVAKU,
MISTO ABYS TADY S NiM ZAMOROVAL OVZDUSI A OKOLNI KRASNOU PRIRODU!!
JEDEN SE TADY NEUSTALE SNAZ{ ZACHRANIT PLANETU, POCTIVE TRIDI METRAKY
ODPADU, UZKOSTLIVE PECUJE O NEBOHE NEME TVARE A DRUHEJ NICI
VSE, CO MU PRIJDE POD RUKU....
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TO JSOU DNESKA LIDI....
KDYBY BYLI VSICHNI TAKOVI, JAKO TY, TAK
BY LIDSTVU NESTACILO ANI DESET ZEMEKOULI, NA-
TOZ TA NASE JEDNA!!! VZPAMATUJ SE A ZACNI S TiM
KONECNE TAKY NECO DELAT NEBO BUDE
VAZNE POZDE....
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Ted’ se vrat na stranu 3 a pod kaZdy obrdzek si napis, co na obrdzku je k p¥irodé
Setrné (se znaménkem +) a co piirode skodi (se znaménkem =). ZaméV svou pozornost

nejen na ilustrace (zavizeni domacnosti, zahradu, nakupni zvyklosti aj.), ale i na texty
v bublindch a ¢ti mezi Fadky.

Na stranu 15 pokraduj, aZ vsechny obrazky projdes jesté jednou,
pomalu stranku po strance.



Jeste jednou se ptame, kdo je vrah? H¥iSnika zapis sem:

MiiZeme byt sebevétsi milovnici zvivat (jako Dobromila), ale kdyz se chovdme v rozporu s pFirodnimi
zakonitostmi, pak nam nase planeta nemide poskytnout zdravy domov pro Zivot. MiZeme byt
sebelepsi péstitelé viastni zeleniny a chovatelé zvivat, bt skromni a sobéstaéni (jako Radomiv), ale kdyz
se nebudeme zajimat o aktudlni poznatky, spousta véci ndm unikne.

Nieméné suma sumdrum, z naseho detektivniho p¥ibéhu plyne, Ze Dobromila svgm Zivotnim stylem
zatéZuje planetu mnohem vice. Tomu Fikdme, Ze mad vetsi ekologickou stopu. PFlis velkd ekologicka
stopa nam ¥ikd, Ze p¥iroda nemize dlouhodobé poskytovat Cloveku zdravy domov a zdravé Zivotni
prostitedi. A to jednoduse proto, Ze p¥irodu pietiZime a ta piestane zviddat obnovovat vse, co tolik
potiebujeme (Cistg vzduch, Cista voda, trodna pole a lesy, zdravé potraving).

Svou ekologickou stopu ma kazdy Eloveék, protoZe potiebuje jist, pit a nékde bydlet. Toto viechno
se dd délat mnoha zpisoby, nékteré jsou Setrné k p¥irodé, jiné jsou pro planetu devastujici. A pravé
tim, Ze se o to budeme zajimat a postupné zlepsovat své chovani, miZeme p¥irodé a nasi Zemi pomoci.
DileZité je védét, Ze pomoci miiZze kaZdg. Stali délat postupné malé kricky a uvidite, jak moc se toho
zméni za mésic nebo za rok.

My v Ceské republice, v Evropé, si Zijeme velmi dobie. A jestli chceme Zit podobné piijemng Zivot

dlouhodobé, musime kaZdg zménit nasi spotiebu nebo se trochu uskromnit.
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PODIVEJME SE NA OBA HLAVNI( HRDINY A POJDME DORESIT,

KDO JE VETSI VRAH ZVIRAT?

Tady je bilance spotieby pana Vokurky
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A tady je bilance pani Pat¥icéné

X Moo oy

Zvitata z velkokapacitnich chovii kdesi daleko: prase, slepice, krdva, losos (potraviny). Volné Zijici zvivata z nasi pFivody: jeZek, netopyr, jestérka, skokan, otakdrek,

Y vees o

pénkava (nemd Zivou zahradu a pouZivéi chemické jedy na plevel a skidce). Volné Zijici zvivata exotickd: moiska Zelva (vybetonované plaZe, kde Zelvy nemiZou
kvili turistim kldst vejce) a dalsi moisti Zivodichové (koupila si lasturu a perletovy ndhrdelnik, coZ vede k nieni pobieZi), slon (koupila sosku ze slonoviny), levhart,
papousek, tapir a orangutan (kvili kdceni pralesii na plantéZe pro palmovy olej a zvétSovani pastvin pro hovézi dobytek), Zirafa (diky dovozu potravin béiné
dochdzi ke kolizim s mnoha zvitaty). Zralok (zbytedné vybijeni vzdcngch moiskgch zvitat), treska (nadmérng rybolov smétuje k vyhubeni neddvino hojného druhu).

Jestérka 3x S
Prase 1x ,.&L?E? “ﬁ"f i

SkOkaV\. 1x q
Slepice 13x éﬁ} &
Otakarek 10x

Krava 1x
v p - Z ‘-t}_\{ﬂ—'cﬂa!_:—__h
Pénkava 1x c;é_{:w*:r Tapir 1x ATl

Losos 1x

Kareta 1x

e F
Treska 1x <7 ——=s7

g A

Slon 1x

JeZek 1x Yokt :
Levhart 1x \f;%:‘ :

Zirafa 1x
Netopgr Sx '\~

Papousek 3x eIy



PO ROCE , -
DEKUJI,
TO BERU, ZVIRATA
SOUSEDKO, Y SsE MAJI u VAS DOBRE
NESU VAM TY VEJCE| TEDY, AZ NA TY VASE
A SLANINU KRALIKY. CO TAKHLE

’ a VYBEH V TRAVE?
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TAKY MAME ZAJISTENE OKNO PROTI
NARAZU PTAKU, ALE TO JE PROZATIM VSECHNO, MAME RADI
SVE. JO, A TROCHU JSME ZACALI RESIT VECI V OBCHODE, KOUKAME NA
ETIKETY, A KDYZ TO JDE, KUPUJEME HLAVNE LOKALNI VECI. A OBCAS
HLEDAME VYROBKY BEZ PALMOVEHO OLEJE,
TO JE TEPRVE DETEKTIVKA.

NO JO NO, SOUSEDKO,
TO VITE, PLETIVO ZAHRABAT HLUBOKO
DO HLINY, TO CHVILKU ZABERE... A KOUKAM, ZE JSTE
ZACALI POUZIVAT DESTOVKU NA ZALEVANI, NECHALI JSTE
LUCNI KYTKY KVEST, MATE KOMPOST A VYVESILI JSTE

BUDKU. TOMU RiKAM SLUSNY ZACATEK!
18




Rozhoduje kazdy z nas

Dnesni svét nabizi nepieberné mnoZstvi moznosti a je jen na nds, na kupujicich, éemu dame piednost.
Nikdo nebude vyrabét virobky, které nikdo nekupuje. Zakaznici svgm vigbérem uréuji kvalitu vgrobki.
Mysleme na to vsichni, kdyZ nakupujeme, protoZe to je viastné nase hlasovani o tom, co je dobré a co ne.
Co opravdu chceme a co nikoliv.

Nemaji podobny vigrobek bez palmového oleje?

Nevyrabi se ten vijrobek i u nds?

Musim mit maso na talivi kazdg den?

NemiZu si to maso a zeleninu koupit na trhu od lokédlniho farmare?

Potiebuji viibec tento vgrobek? A nemaji nékde jeho ekologiétéjsi variantu?

£ ¥ & ¥

Kde mdme nejbliZsi bezobalovy obchod? A budou tam mit néco zajimavého i pro mé?

£

Najdu exotické produkty s certifikaci BIO nebo Fairtrade?

M Jakd Setrnd kosmetika a drogerie je pro mne cenové dostupnd? A potiebuji vibec tolik lahvicek?

KaZda mald zména k lepsimu se politd. Takie méj oli oteviené! A [ kdyZ se ti to v mozku zavaii a jsi
teprve na zaldtku, éasem zjistis, Ze vsechno je nakonec logické a zapada to do sebe. Patrej ve svém okoli,
co vse jde vylepsit s minimem usili. A tireba si nékdy troufnes | na vetsi akce. NezapomeR, Ze piiroda
¢loveka nepotirebuje, ale Elovek piivodu ano.
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A ted’ rozuzleni s podrobngm popisem, co je k pirodé Setrné a co naopak

Strana 3
— Susiéka pradla je spot¥ebié s obrovskou spot¥ebou elekt¥ing. Ususeni jedné varky pradia je energeticky asi 5x naroénéjst
nez samotné prani. Slunce a vitr udélaji stejnou praci zadarmo, navic zcela ekologicky. Resenim mige byt susitka s tepelngm

Cerpadlem, kterd vgznamné snizi spotiebu elektiing.

+ LED osvétleni ma vysokou Géinnost a snizuje vijrazné spotiebu elektiing. Diky dlouhodobé Zivotnosti LED diod se znaéné zvysila
[ Zivotnost svitidel. LED svitidla neobsahuji skodlivé latky a po ukondeni provozu se recykluji jako jing elektronicky odpad. Vijroba
LED diod je ekologicky nendroénd.

+ P¥irodni kosmetika a drogerie neobsahuje ropné derivity, ani umélé konzervanty, uméla barviva nebo viné, nebyla
testovand na zvivatech. Obsahuje Setrné myci slozky, v pivodé se rozkladad na neskodné latky. Prebytky kosmetiky a drogerie
(nap¥. nevhodng ddrek) nemusime vyhazovat, ale miZeme darovat nebo vyménit v ramci lokdlnich bazdrki, vétsinou primdrné
s obleenim. Zatimceo béiné dostupnd kosmetika a drogerie miZe obsahovat chemické latky, které nevylisti ani Cistivna odpadnich
vod. Navic povétsinou obsahuje slozky vyrdbéné z palmového oleje. (Z obrazku neni patrné sloZeni virobki.)

+ Pracka s nizkou energetickou ndroénosti a nizkou spotiebou vody mide byt sice draZsi, ale diky jeji uspornosti se ekonomicky

vyplati jiZ po pdr letech. Proto také pradku vidy vybirejme podle energetického Stitku.

Strana 4

— Lednice starsi 10 let ma ndsobné vEtsi spotiebu elektrické energie, proto je nejlepsi ji co nejdiive nahradit novou, v energetické

tridé minimdlné A+. Ekonomickd néavratnost této investice je okolo 5 let.

Vv

+ Vyuziti stardch véci je ekologické, protoZe neni potieba vyrabét novyg virobek (nap¥. stard sk#i). Toto vétsSinou neplati
pro elektrospotiebice (napt. stard lednicka). Diky technologickému pokroku umime vyrobit mnohem tsporngjsi spotirebice.



— Spotieba masa ma vjznamng dopad na Zivotni prostiedi. Omezenim konzumace masa znaéné snizime nasi ekologickou stopu.
Tgkd se to hlavné spotieby masa z velkochovii (Spatné podminky pro zvivata, velkd energetickd ndroénost, ohromnd spotieba
krmiva a vody). Domdci chovy s mistnim krmivem a osobni pééi o zvivata mohou byt pro p¥irodu piiznivé.

Strana s

— Osobni leteckd doprava zpisobuje velké emise sklenikovgch plynd, které kvili mezindrodni letecké dopraveé vzrostly v posled -
nich dvou desetiletich o 130 %. MiiZou za to prevdiné cestujici na dovolenou nebo za zdbavou. Timto tempem budou emise
z letectvi v roce 2050 aZ 10krdt vyssi neZ v roce 1990.

— Rezané kvétiny (riZe na stole) nejsou témér péstoviny v Ceské republice. Dnes je 98 % Fezangch kvétin na Eesky trh dovezeno

s obrovskou ekologickou stopou dopravy, pirevdiné letecké. Navic je potieba velké mnoZstvi chemikalil a vody. Mnohdy pak chybi

pitna voda pro lidi i zvivata.

+ Kdva s certifikdtem Fairtrade spliuje podminky pro férovg obchod. Péstitelé dostdvaji takovou vikupni cenu, kterd odpovida
nakladim na péstovani & virobu, a zdrovei umoZiuje distojné Zivobyti. Fairtrade znamend spravedlivéjsi obchodni podminky,
dodrZovani lidskgch a pracovnich prav a Setrnost k Zivotnimu prostiedi. (Z obrdzku neni patrné logo FairTrade, detektiv by

musel prosetiit na miste.)
— Dovolend u move s frekventovangmi plaZemi, které zptsobuji tbytek pobveini pFirody vietné movskgch organismi.

— Nadspotieba odévii je aktudini nesvar, kdy si lidé kupuji vice obledeni, neZ jsou schopni unosit. Navic se vétsinou jednd o zboZi
z dovozu (Asie), coZ miZe znamenat, Ze bylo vyrobeno za nepiiznivich podminek pro lidi i ptirodu (nap¥. détska prace, otrocka
prace za nizkou odménu, poskozovani Zivotniho prostiredi pesticidy a primyslovgmi hnojivy pii péstovani nap¥. baviny a ndsledné
chemikdliemi p¥i vgrobé latek).

— Novyg mobilni telefon je sice dobrgm pomocnikem, ale md velkou ekologickou stopu. Naptiklad vzdend ruda koltan, kterd se
pridava do mobili, je téZena v Africe drancujicim zpilisobem a trpi mistni lidé i p¥iroda. Proto nepodléhejime zbyteine reklame,

Ze musime mit stdle novy model. VEtsinou ten stévajici jesté plnohodnotné funguje. (Z obrdzku neni patrné stavi mobilu.)
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Strana &

+ Vdastni zahrddka, kde si péstuje viastni ovoce, zeleninu a brambory bez chemie a primyslovich hnojiv, &imZ také Set# dopravu
produkti z pole do skladii a ze skladi do obchodu.

+ Sud na destovku zachytavd vodu, kterou (ze pozdéji pouZit na zalévani politka a zahradky v horkgch dnech bez deste.

+ Chova vlastni slepice a ma viastni domdci vajicka.

+ Nechavd ptiaky hnizdit pod stiechou, kde si sviij domov stavéji napv. jiticky. Ptdci pomdhaji sniZit mnoZstvi obtizného hmyzu.

— Nevytiidéng odpad je plgtvanim surovinami, které by se daly jesté vyuZit. Odpad konéi na sklddce, kde po poZiti miZe bgt
smrtici pro ptaky hledajici potravu.

Strana 7

+ Fotovoltaickd elektrdrna na stiese vyrabi elekt¥inu pro viastni potiebu a nezatézuje tak okoli emisemi z vijroby elektiing (skoro
50 % elekt¥iny se stdle v CR vyrdbi z uhli, ze kterého je hodné zplodin a také CO2, co? je zdsadni sklenikovy plyn, ktery se podild
na oteplovani atmosféry).

— Anglickg travnik je viastng zelenou pousti. Veskerd travni hmota vietné dospélci, larev a kukel hmyzu je sekalkami rozdrcena
a konli v lepsim piipadé na kompostu. Nizkd trava se navic rychleji vysusuje a neddva témér Zadng Zivotni prostor Zivoichiim.

Toto FeSeni neni pro piivodu dobré. | proto u nds vgrazné ubgva hmyzu, opylovalii nebo tireba motgli.

— ZavlaZovani z vodovodu je nejen drahé, ale navic v dnesni dobé jsou mista, kde je pitné vody velkg nedostatek a zalévani
zahrddek je tam zakéazdno.

— Bazén s chemickgm osetirenim je Casto pasti pro zvivata, kterd se zde mohou utopit. Bazénova chemie neni zdrava pro élovéka

a zatéZuje Zivotni prostiedi.



— PouZiti uméldch hnojiv a totélnich herbicidi zpiasobuje nideni p¥irozengch pidnich organismi a podzemni vody a také je to

nebezpeéné i pro Elovéka.
— Nepivodni diteviny jsou bez plodi a uZitku pro Elovéka i mistni piivodu.
— Ndvraz ptiks do okna patii mezi nejéastéjsi zbytedné dhyny ptaki na svété (rodné a2 1 wiliarda, v Ceské republice 1 milion).

Ptdci sklo nevidi nebo se jim zrcadli. Skla se vak daji zviditelnit nélepkami, zéclonami apod.

Strana 8

+ Koza produkuje mléko a slouzi také jako pirodni sekacka zahrady.

+ Hnizdici ptaci v budkdch i dutindch. Ptivozené dutiny jsou dnes jiZ pomérné vzdcné, a tak se ptdékim da pomoci néhradnim

domovem, budkou.

+ Kimitko pro ptiky pomdha v zimé ptackim se shanénim potravy.

+ Péstuje si v sadu ovocné stromy a keie. Plody viastni produkce jsou zdravé a o piebytky se postaraji zvivata.

+ P¥irodni jezivko slouZi jako zdsobdrna vody a je vhodné jako napajedlo pro zvitata a biotop pro obojZivelniky a vodni hmyz.
+ Direvo na topeni se susi pod stromem a pouZije se v zimé na zdtop.

+ Staré dievo, které zistava v zahradé, postupné ztrouchnivi a je dobrgm mistem pro vivoj a ukryt hmyzu, plazi a savca.

+ Plivodni zahrada je skvélgm mistem pro pestrost domadcich druhi rostlin a Zivodichd, udrZovangm v rovnovdze bez pouZivani

chemie a raseliny (ta je ziskdvdna nicenim Zivotniho prostiedi). ZdroveX se zde péstuje zdravé ovoce a zelenina.

Strana 9

+ Prasdtka maji vgbéh, coz zlepsuje jejich Zivotni pohodu, odborné nazgvanou welfare.
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+ Zdravé kimivo vypéstované na zahrddce, nap¥. mrkev nebo brambory. Opakem je krmnd séja z dovozu pouZivand do krm-
ngch smési ve velkochovech. Kvili jejimu péstovani totiz dochdzi v Brazilii k odlesiovdni Amazonského destného pralesa, jednoho

z nejdileZitéjSich ekosystémii na Zemi.

Strana 10 a 11

+ Radomir md minimdlni ndikup, protoZe vétsinu potravin si vypéstuje sam, také maso a tlalenku si pFipravuje domdcel. V zimé
pak topi dievem, které mu roste na zahradé.

— Dobromila ma ob¥ ndkup, kaZda polozka ma néjaky obal. Navic takové mnoZstvi potravin nejspis nespotvebuji a budou proslé
potraviny vyhazovat. VEétsina nakoupengch potravin pochdzi z konvenéniho zemédélstvi (uméld hnojiva, castd chemizace pidy,
dlouhé transporty, eroze pudy, velkochovy s neetickgm zachdzenim se zvivaty aj.). Naproti tomu Setrné zemédélstvi (napi.
drobng farmav, ekologické zemédélstvi = bio kvalita), idedlng v blizkém okoli, bere ohled na p¥irodu a vyuZiva jeji sluzby (remizky,

prirozeni predatoli, zadrZovani vody v krajing, hnij v uzavieném cyklu na farmé aj.).
— Tropické ovoce, které Dobromila nakupuje, k ndm putuje pies pal zemékoule a zanechdva tim ob¥i ekologickou stopu.

— Dobromila kupuje levnd vejce za 1,50 K& Vétsinou se jednd o vejce z klecovich chovii, navic dovéZend. Nizkd cena je
vykoupena nejméné ohleduplngm zpisobem chovu slepic pro vejce. Slepice travi celd Zivot v malé kleci. Na kaZdou ptipada
prostor jen o mdlo VES neZ papir A4. Poslaneckd snémovna CR schvilila zdkaz klecovich chovii slepic od roku 2027, ale do té
doby je na kupujicich, jaka vajicka si koupi.

— Dobromila kupuje smaZené brambiirky, které jsou velmi nezdravé, plné tuku, mnohdy i toho palmového. Palmovy olej a tuk
je ziskdvan z palem olejngch péstovangch na mnoha mistech svéta na tkor vypdlendch pralest, coZ znamend nideni Zivotniho
prostiedi mistnich obyvatel, rostlin i Zivodichii. Mezi nejvzacngjsi takto ohroZené Zivolichy pat¥i nap¥. tygr sumatersky, levhart
obldckovy, nosoroZec sumatersky a bornejsky trpaslici slon. Odhaduje se, Ze roéné umird kvili olejovgm plantdzim aZ 5 00O

orangutant.



— Dobromila ma koupenou tresku, kterd je ohroZend vyhynutim kvili nadmérnému lovu. Spolu s ni se do siti dostdvaji dalsi

vzdeni Zivodichové. Alternativou je ndkup motskgch ryb ze Setrného rybolovu (napt. certifikat MSC).

s Yz

— Dobrowmila kupuje spoustu nesetrné drogerie. Cistirny odpadnich vod vylisti pouze ¢dst chemie, ale ne viechnu. Uréitd Edst

zbytkit nesetrngch chemickgch latek mide prechdazet do ek a p¥irody.
— Dobromila pouZivad jedovaté herbicidy a uméld hnojiva, kterd vybiji pFirozenyg Zivot v pidé, na povichu i ve vodé.

— Dobromila zmituje vino z Afriky. Dlouhy transport pies move znamend velkou ekologickou stopu vdgrobku, navic jsou

pi dopravé v Africe a jinde ve svété béiné stiety s mnoha zvitaty.

— Dobromila se téSi na hovézi maso z Brazilie, které musi urazit velmi dlouhou cestu pies more a je proto jednoznaéné neeko-
logické. Navic stéalé rozsitovani pastvin kvili svétové poptdvce po mase zpiisobuje masivini odlesiovdni Amazonského destného

oy -

pralesa. Naproti tomu hovézi maso ziskané ze zvitat chovangch na pastvindch, nap¥. v podhii#i Eeskgeh hor, je pro ochranu

prirody p¥inosem (krdvy spasaji travu a zamezuji' zarustani cenngch uk).

Strana 12
+ Radowmir opravuje véci a nemusi kupovat nové.

2y

— V&e, co se poskodi, rozbije nebo roztrhne, tak Dobromila vyhazuje. S opravou se nechce zdrZovat. Vytvari mnohem vice odpadu

a vEtsi ekologickou stopu tim, Ze pilis dasto kupuje nové virobky.

Strana 13

+ Radomir veskerou odpadni biomasu kompostuje nebo ji pouije jako potravu pro prasétka, kréliky nebo slepice.
+ Radomir jako hnojivo pouZiva domdci hnij, napt. od slepicek.

+ Radomir nechava volng prilet na pidu pro netopdry, kde maji letni kolonie.



— Dobrowmila sice tFdi, ale zdroveX produkuje extrémni mnoZstvi odpadu. Mnohem lepsi je vzniku odpadu predchdzet, az poté

Je rozumné ho tridit.
— Dobromila tiidéng odpad vozi autem, pFitom to ma jen nékolik desitek metrii ke kontejnerim.
— Dobromila net¥idi biomasu, kterd tvoli az 60 % odpadu. Misto kvalitniho humusu, kterg zadarmo vznikd z rozkladu biomasy

v kompostu, si kupuje drahé substrdty s raselinou (jeji téZba nili Zivotni prostiedi).

Strana 18 - po roce

+ Sousedi uz nejsou nepiitelé. Navzdjem se obohatili o nové pohledy na véc, zjistili, Ze nic neni ernobilé, hledaji svoji cestu.

A dale uz zalezi na kazdém z nas.

Odkazy pro naéerpani dalsich informaci:

www.csophradec.cz, www.pomaham-prirode.cz, www.ekokaravan.cz, www.birdlife.cz, www.prirodnizahrada.eu, www.stoppalmovemuoleji.cz

www.hra-o-zemi.cz, www.klimatickakoalice.cz, www.uhlikovastopa.cz, www.snizujemeco2.cz, www.veronica.cz, www.faktaoklimatu.cz
a

Kniha “Jak Zit dobie, zdravé a ekologicky Setrné” (nakladatel Arnika)
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